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L'obiettivo della mostra e stato quello di analizzare e di illustrare in modo articolato
ma con equilibrio il complesso e difficile rapporto tra l'infanzia e le istituzioni, sia
pubbliche che private, nel periodo compreso tra ['Unita d’Italia e il primo ventennio
del Novecento. Questi, infatti, sono i decenni in cui si € manifestato un nuovo
interesse, teorico e pratico, per l'infanzia, riflessione che ha innestato positive ricadute
nell’'ambito igienico - profilattico ed in quello piu propriamente educativo. I materiali
ed i documenti esposti hanno permesso di conoscere il mondo di una infanzia antica,
mondo composto da spazi e oggetti che hanno destano curiosita ma anche una
riflessione sulla realta attuale in cui vivono e sono immersi i nostri bambini. Culle,
bambole, fasciatoi, trenini raccontano di interni familiari e di spazi per l'infanzia, della
societa e della famiglia, che insieme hanno contribuito, tra luci ed ombre, alla crescita
civile e sociale della nazione.
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Trucci Trucci Cavallucci...

Infanzia a Roma tra Otto e Novecento

La mostra, realizzata dal Museo Storico dellz Didattica del-
['Universita deqli StudiRoma Tre” in collaboraziene con il
Comune di Roma, illustra le condizioni di

vita dell'infanzia nella Capitale a partire dall’Unita d'Ttalia
sino al primo ventennio det Novecento;
ricostruendo attraverso fotografie, stampe,
doumenti e oggetti depoca
qli aspetti pil significativi
che hanno caratterizato
cinguant'anni di un settore
della storia della citts poco

conosciuto, ed evidenziando i

societs nei suod riguardi; viene quindi dato risalto af prin-
cipali interventi messi in atto per affrontare le problemati-
che connesse al mondo infantile, che hanno condotto nel
secolo XX a gquella che Maria Montessori ha definito
“|a scoperta-det bambino™,
alla considerazione e gl rispetio
della sua personalita, al ricono-
scimento dei suoi diritt.
Insieme ai due temi guida,
la mostra illustra altri aspetti
relativi allavita infantile,

cambiament awenut in guel-
l'arco di terr_lpn nei mnfrnnt_i del
bambing, a livello politice, soca-

le, sdentifico e culturale.

Basandosi su due princpali filoni,
Educazione e Assistenza, che rappre-

sentand i cardind intorno ai quali sié

articolato il rapporto tra infanzia e istituzioni pubbliche e -

private, in ambiti sino ad allora affidati alla gestione
ecclesiastica, siesaminano innanzi tutto Uevoluzione
della concezione teorica verificatasi nei confronti del

bambino e le fasi della trasformazione awenuta nella

come l'ambiente familiare, *
naturale, architettomico,
- Vigiene, il gioco,
Iz letteratura, la musica,
ilteatro, Uarte,
inun arce di tempo in
oui s @verificata una svolta fonda-

mentale nella complessiva storia del nostro paese.

Il cartellone iniziale di presentazione delle mostra




L'allestimento dei materiali e dei tabelloni nelle sale della Casina delle Civette
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Libri e riviste esposte negli spazi della Biblioteca delle Arti Applicate




Il problema di migliorare I'alimentazione dei bambini era fortemente sentito da
Maria Montessori, che vedeva nella scuola uno degli strumenti piu efficaci per
aiutare l'infanzia “Per proteggere lo sviluppo infantile - scriveva - specialmente
la dove le norme dell’igiene del bambino non sono ancora diffuse nelle famiglie,
sarebbe molto opportuno riservare alla scuola gran parte almeno
dell’alimentazione del fanciullo... “; nelle Case dei Bambini aperte a San
Lorenzo, la refezione scolastica faceva parte dell'intero programma socio
educativo sperimentato nel quartiere, non solo per offrire ai bambini
maggiori opportunita di benessere, ma anche per insegnare alle madri le piu
elementari nozioni nutrizionali e igieniche infantili.

‘Ricette e consigli di Maria-Montessori

100k alimentarione e referfone

"Rer protegger o sdluppo tnfanble, specialments 2 ove 2 nome dell' +
giene del bambino non sone ancora diffuse nelle famiglie) sarebbe molto
apportuna riservane alla scuolz gran parte almeno dell’ 2imentarione del

fanciulln... Per tale raglone fo worrel che anche nells ' Case dal bambint®
sthuate nef @sament. . o fsifhrisse [ referfone scolastca... Credo che
uno speochistto partbcolaregglato sull abmentarione infantile potra
essme utle, specialments per ke madr.”
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{da Tl Matodo dails Fadagogta Sckamtifica apeticito a1 sducariona tsfantfia nalle Casa daf baminre, Roma, Loaschar, 1913, p. B7)

I testi relativi alle pratiche alimentari adottate nelle Case dei Bambini Montessoriane




Il tempo dell’alimentazione

Marfa Montessart sprivewa 1 sual “consigh per una corretta cudna
per tinfanzia® allintrio del “000, quando procurarst 1 ciba era un
privilagio“da ricchi® e non k2 normale spasa dal giornt nostr. Let
concentrava, dungue, Fapporto @lorica del bambino in pochi elemeant!
come Tl burro, glf zwccherl e 1 grass! in genere. Le tabelle nuiririonall
attiiall hanno poco a che fam con qual criterl, anz =1 basano sulla varieta
def prodofi asshouratl dall‘agricoltura moderna, e, wisto 1l tasso maggio-
re i sedentariefa, raccomandana df assumene pochl grassl e modherd per
non far saliee fl tasso di colesteroloe [ ago dalia bilanda. ;
Anche per quanto riguarda 1l glutine, consighiato aldamente 2 quel tem-
i come “pil digertbile®, oggf @wiens esattamente il contrario =i prefert-
sce, Infakd, supgerine la pasting senca glutine per evitare eventuall aller-
gie. 'uso dalles materke prime, perd, in generale & assal condivisthile e da
guistamo partet par *apglornare quet consfigll adattandalr allo stre dr
wita attuzle det ragaz In eta scolare.
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Lalimantariona & un tema che

micl, socialf, culturall, psicologid,

storfid. Affrontare 1l tema delt'al-

mentazrione vuol dire parla-

re dellz vita, della storla

e dell'identdta di una
persona, diun

Coldfretti

interessa aspetif Mologid, econg- =

rlone df aliment! s fonda sul
fempo nem@ssario al compiers! dal
declo produttiva, alltnierno di un
tempo che ritoma incessanta-
menta, le stagiont. Juesto éun
tempo reale, df cud 5l pui fare
espaerienza;é un tempo che o
colloca a contatio con & nafu- 1 i
ra, con il ciclovitale, Lo . T
LUin tempo che risdhiiame di dimenticare Inuna socketa cosi weloce, imme-
diata, wirtuale, quasi sarra tempa.
Il senso del empo, come un filg conduttore nella nostra rcena sullal-
mentarione, pud essere declinato tn varl modt:
= fltempo come diclo. Estste un mec@nismo dafa: dal same al frutto, dal-
|2 nascita alla morte, ke stagionie flomolore delle plante, 1 dvers! aliment!
chewengono prodott], eoc;
= fltempo come atiesa feconda. Latiesa del *frutto”, dellestto®, & un
momento attv, dialogante con L2 natura: O sono molte cose daveders: *
le condiziom me tearologiche, Le malatiie delle plante o degll animall, gif
Inguinamenti ambiental, ecc. In partfcodare Il dima, infess come mndi-
Flone meten e ambdentake, o richfama al camenna df una umartta che ha
dowuto faret cont con il proprio Hmite;
= fltempo come mescia. I prom@sse del “prenders! ora™ (aomdie L'a-
gnelling, 1lvitelling, I3 planta, fl fioe, ecc ) @alla base della esperienza
agricolz e dellawita socials;
= fltempo come trasformazone. I prodotio ultmo & 11 frutto df un pro-
cexs0 0on 1 suof tamtl passaggf dal prodotio di base al vasatio, alla scato-
L2, alla conferione;
= fltempo come creativita. Dal prodotio e fo daf prodott df bese al pratto
tucinate: riconosclami Farte culinaria, non solo guella def grand! dhef ma
guella del guotidianoe dalla tradifiona;
* il iempo come storla. Ripercome e |3 storia dellali-
mentazione del proprio terrftoria vuod dire
avera consapewokerza di una parte fmportan- g :;'-
te della Identa rarionale. I

Le ricette montessoriane proposte nel corso della mostra




Il catalogo a cura di Giovanna Alatri, Emma Ansovini e Lorenzo Cantatore, € stato
edito dalla Palombi Editori, Roma 2001.
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